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Karaté : deux nouvelles ceintures
noires
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KARATE

Aux ames bien nées... Ce sont encore des adolescents. Inés Dekreon a 14
ans, Yassir Zannouti en a 15. lls viennent pourtant de deécrocher leur
ceinture noire. Une illustration du travail effectué au sein du Tansei karaté
d’Ensisheim.

Inés Dekreon est la fille d’Eric Dekreon, vice-président du club, et bien s(r
ceinture noire. Elle a commencé a pratiquer le karaté a ['age de quatre ans.
« Motivée par les résultats de mon frére et les encouragements de mes
parents , explique-t-elle, j"ai vite pris goit a la compétition ».

Elle a obtenu de nombreuses fois le titre de championne départementale et
régionale en kata comme en combat et elle participe chaque année aux
championnats de France. Cerise sur le gateau, elle s'est classée premiére
lors de 'examen de passage de grade.



(ette année, elle a obtenu le diplome darbitre départemental ef a &té sélectionnée par la Zid Alsace pour participer au
concours national des jeunes arbitres. « |apprécie de m'investir dans ce sport basé sur les valeurs, et notamment le respect ».

Yassir Zannouti a démarré le karaté un peu plus tard, a sept ans. Malgré des périodes dans sa vie de karatéka plus ou moins
difficiles, malgré des baisses de motivation, il a réussi a atteindre son objectif qui était d'obtenir [a ceinture noire, « grice 3
une volonté de me dépasser, a mon coach Cedric Seiller et @ mes parents ». Pour [ui, le karaté réunit plusieurs valeurs
importantes de [a vie quotidienne comme ['humilité, le respect, a solidarité.

Félicitations  ces jeunes sportifs exemplaires et 3 leur encadrement.



